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Карта распределения бюджета времени и проведение учебных занятий, аттестации. 

 

дата № 

урока 

Содержание (тема) 

(заполняется  электронныйжурнал) 

Тип 

учебного 

занятия 

Задание на самостоятельную 

работу (содержание данного столбца 

записывается в журнал) 

На сам. 

изучени

е за счет 

сокраще

ния на 

праздн.д

ни и 

другие 

причины 

1семестр – 48 часа (32 ч.-теория, 16ч.- срс) 

  

1-2 

 

3-4 

 

 

5-6 

 

7-8 

9-10 

 

 

11-12 

 

 

Тема 1.1.Основное положение трудового права 

1.Основные нормы законодательства Российской 

Федерации об охране труда. 

2.Обеспечение права работника на охрану труда. 

Основные положения законодательства Российской 

федерации о труде и об охране труда. 

3.  Нормативно-правовые акты по охране труда и 

ответственность за их несоблюдение. 

4. Охрана труда женщин и работников в возрасте до 18 лет. 

5.Рабочее время и время отдыха 

Компенсации за тяжелые работы и работы с вредными 

условиями труда. 

6. Государственный надзор и контроль за соблюдением 

законодательства Российской федерации о труде и об 

охране труда. 

 

лекция 

 

лекция 

 

 

лекция 

 

лекция 

лекция 

 

 

лекция 

 

Общественный контроль за охраной 

труда. 

Трудовая дисциплина. 

 Государственная регистрация 

потенциально опасных химических и 

биологических веществ. Паспорта 

безопасности. 

Аттестация рабочих мест по условиям 

труда. 

Организация управления охраной труда 

на предприятии. (4 ч.) 

 

  

13-14 
Тема 1.2Производственная санитария и гигиена труда 

Организация безопасной эксплуатации производственных 

зданий и сооружений. Производственная санитария и 

гигиена труда 

 

лекция 

Требования СанПиН к организации 

питания и комнат отдыха для персонала с 

круглосуточнымпребыванием 

работников на объектах. (2 ч.) 

 



  

 

15-16 

 

17-18 

 

19-20 

Тема 1.3Несчастные случаи на производстве и 

профессиональные заболевания 

1. Обязательное социальное страхование от несчастных 

случаев на производстве и профессиональных заболеваний 

2. Расследование несчастных случаев на производстве. 

Расследование случаев профессиональных заболеваний. 

3. Порядок оформления и учета несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний 

 

 

лекция 

 

лекция 

 

лекция 

-  

  

 

21-22 

 

 

Тема 1.4Требования, предъявляемые при 

трудоустройстве. 

1. Инструктаж, обучение, проверка знаний и допуск 

персонала к работе. 

2. Организация работы кабинета охраны труда и уголка 

охраны труда. 

3. Организация предварительных и периодических 

медицинских осмотров. 

 

 

лекция 

 

 

Систематическая проработка конспектов 

занятий, учебной и специальной 

технической литературы (по вопросам к 

параграфам, главам учебных пособий, 

составленными преподавателем). (4 ч.) 

 

  

 

23-24 

Тема 1.5Промышленная безопасность объектов и 

предприятий. 

Промышленная безопасность объектов и 

предприятий.Обеспечение безопасности 

производственного оборудования и процессов 

 

 

лекция 

 

-  

  

 

25-26 

Тема 1.6Пожарная безопасность производственных 

объектов. 

1. Общие требования пожарной безопасности. 

2. Классификация помещений и зданий по взрывопожарной 

и пожарной безопасности. 

3. Общие мероприятия по обеспечению пожарной 

безопасности. 

4.Средства пожаротушения. 

 

 

лекция 

 

Ознакомление со средствами 

пожаротушения, подбор пожарного 

снаряжения, учебно-тренировочные 

действия обучающихся при пожаре. (2 ч.) 

 

  

27-30 
Тема 1.7 Электробезопасность 

Опасность электрического тока для организма человека. 

Меры защиты от поражения электрическим током. 

Классификация помещений по опасности поражения 

 

лекция 

лекция 

 

Оказание первой помощи пострадавшему 

при поражении электрическим током. 

(4 ч.) 

 



электрическим током 

Знакомство с предупредительной сигнализацией, 

надписями и плакатами, со средствами защиты и 

приспособлениями при работе в электроустановках. 

 31-32 Зачет    

 

Преподаватель________________/Мархинина Юлия Васильевна_/ 

 
 


