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Карта распределения бюджета времени и проведение учебных занятий, аттестации. 

 

дата № 

урока 

Содержание (тема)                      

(заполняется журнал) 

Тип учебного 

занятия 

Задание на самост. 

работу (содержание данного 

столбца записывается в 

журнал) 

На сам. изучение за счет 

сокращения на 

праздн.дни и другие 

причины 

1 семестр – 51 ч. (8 ч. – теория, 17ч. –срс, 34 обязательных, 26 практике) 

 1-2 Введение лекция   

 3-4 

 

 

5-6 

 

7-8 

9-10 

11-12 

13-14 

 

Тема 1.1. Природа человека, 

врожденные и приобретенные 

качества. 

Входная контрольная работа 

Человек как продукт биологической и 

социальной культуры. 

Цель и смысл жизни человека. 

Познание. 

Общение. 

лекция 

 

 

Самостоятельная работа № 1 

«Человек как результат 

биологической и социальной 

эволюции.» (1ч.) 

 

Самостоятельная работа №2 

«Свобода ответственность 

личности.» (2ч.) 

 

Самостоятельная работа №3. 

«Талантливость и 

гениальность» (3 ч.) 

 

 15-16 

 

17-18 

19-20 

Тема 1.2. Общество как сложная 

система. 

Общество и природа. 

Глобализация человеческого общества. 

лекция 

 

 

Самостоятельная работа № 4 

подготовить презентация на 

тему «Глобальные проблемы 

человечества» (2ч.) 

 

 21-22 Тема 2.1. Духовная культура личности 

и общества 

лекция Самостоятельная работа № 5 

«Духовная культура человека и 

общества» (6 ч.) 

 

 23-24 

 

25-26 

27-28 

29-30 

Тема 2.2. Наука и образование в 

современном мире 

Научное познание. 

Образование. 

Современная система обучения 

лекция 

 

 

Самостоятельная работа № 6 

«Наука и образование в 

современном мире.» (2ч.) 

 

 31-32 Тема 2.3. Мораль, искусство и религия лекция Самостоятельная работа №  



 

33-34 

 

 

как элементы духовной культуры. 

Культура. 

Религия как феномен культуры. 

Искусство и его роль в жизни. 

 

 

 

 

7подготовить презентацию 

«Мораль, искусство и религия 

как элемент духовной 

культуры?» (2ч) 

Форма аттестации 

по итогам  

семестра 

Др. форма контроля    

2 семестр – 84ч. (16 ч.–теория, 40ч.–практика, 28ч.-срс, 56 обязательной) 

 1-2 

 

3-4 

5-6 

7-8 

 

 

9-10 

Тема 3.1. Социальная роль и 

стратификация 

Социальная мобильность. 

Социальное поведение. 

Девиантное поведение, его формы, 

проявления. 

 

Практическое занятие №1. Социальная 

стратификация 

лекция 

 

 

 

 

 

 

Практическое 

занятие 

Самостоятельная работа №8 

«Социализация личности и 

социальная роль. Социальная 

стратификация.» (6ч.) 

 

 11-12 

 

13-14 

15-16 

17-18 

 

19-20 

 

21-22 

Тема 3.2. Социальные нормы и 

конфликты 

Социальный контроль 

Социальный статус и престиж 

Социальная личностная значимость 

здорового образа жизни. 

Социальный конфликт. 

 

Практические занятия: 

№2. Виды социальных норм.  

№3. Социальные конфликты. 

лекция 

 

 

 

 

 

 

 

практическое 

занятие 

Самостоятельная работа №9 

«Социальные нормы и 

конфликты» (5 ч.) 

 

 23-24 

 

25-26 

27-28 

 

Тема 3.3. Важнейшие социальные 

общности и группы 

Этнические общности. 

Семья и брак. 

 

лекция 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №10 

«Проблемы современной 

молодежи» (6 ч.) 

 

 



 

29- 

 

30 

31- 

32 

Практические занятия: 

№4. Социальная стратификация в 

современной России.  

№5. Межнациональные отношения.  

№6. Семья в современной России. 

№7. Молодёжь 

практическое 

занятие 

 

 

 33-34 Контрольная работа по итогам II –го 

семестра (др.форма контроля) 

Контрольная 

работа 

  

Форма 

аттестаци

и по 

итогам  

семестра 

 Др. форма контроля    

3 семестр – 48 ч. (8 ч.–теория, 24 ч.-практика, 16 ч.-срс.32 обязательная) 

 1-2 

 

3-4 

5-6 

7-8 

9-10 

 

 

11- 

 

12 

 

Тема 4.1. Политика и власть. 

Государство в политической системе 

Механизм государства. 

Функции государства 

Форма государственного устройства. 

Форма политического устройства. 

 

Практические занятия: 

№8. Политическая система общества, ее 

структура.  

№9. Государство в политической системе 

общества.  

 

лекция 

 

 

 

 

 

 

 

практическое 

занятие 

Самостоятельная работа №11  

выполнить реферат по теме 

«Содержание внутренних и 

внешних функций государства 

на примере современной 

России.» (6 ч.) 

 

 13-14 

 

15-16 

17-18 

 

Тема 4.2. Участники политического 

процесса 

Политическая идеология 

Гражданское общество и правовое 

государство 

лекция 

 

 

 

 

Самостоятельная работа № 12 

«Участники политического 

процесса.» (6ч.) 

 

Самостоятельная работа 

 



19-20 

21-22 

 

 

 

23- 

24 

 

Личность и политика. 

Политические партии и движения, их 

классификация. 

 

Практические занятия: 

№10. Формы государства.  

№11. Гражданское общество и правовое 

государство.  

 

 

 

 

 

практическое 

занятие 

 

№13«Формы государства» (1 ч.) 

 25-26 Итоговая контрольная работа  

(дифф.зачет) 

Контрольная 

работа 

  

Форма аттестации 

по итогам  

семестра 

дифф. зачет    

 

 

 

4 семестр – 73 ч. (10 ч.–теория,39 ч.-практика,24 ч.-срс. 49 обязательная) 

 1-2 

 

3-4 

5-6 

7-8 

9-10 

 

 

11- 

 

12 

 

Тема 4.1. Политика и власть. 

Государство в политической системе 

Механизм государства. 

Функции государства 

Форма государственного устройства. 

Форма политического устройства. 

 

Практические занятия: 

№8. Политическая система общества, ее 

структура.  

№9. Государство в политической системе 

общества.  

 

лекция 

 

 

 

 

 

 

 

практическое 

занятие 

Самостоятельная работа №11  

выполнить реферат по теме 

«Содержание внутренних и 

внешних функций государства 

на примере современной 

России.» (6 ч.) 

 13-14 

 
Тема 4.2. Участники политического 

процесса 

лекция 

 

Самостоятельная работа № 12 

«Участники политического 



15-16 

17-18 

 

19-20 

21-22 

 

 

 

23- 

24 

 

Политическая идеология 

Гражданское общество и правовое 

государство 

Личность и политика. 

Политические партии и движения, их 

классификация. 

 

Практические занятия: 

№10. Формы государства.  

№11. Гражданское общество и правовое 

государство.  

 

 

 

 

 

 

 

 

практическое 

занятие 

 

процесса.» (6ч.) 

 

Самостоятельная работа №13 

«Формы государства» (1 ч.) 

 25-26 Итоговая контрольная работа  

(дифф.зачет) 

Контрольная 

работа 

 

Форма аттестации 

по итогам  

семестра 

дифф. зачет   

 

 

 

 

 

 

 

 

Преподаватель________________/Когутовская Е.А../ 

 


