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Карта распределения бюджета времени и проведение учебных занятий, аттестации. 

 

дата № 

урок

а 

Содержание (тема)                      

(заполняется журнал) 

Тип учебного 

занятия 

Задание на самост. 

работу (содержание данного 

столбца записывается в журнал) 

На сам.изучение за счет 

сокращения на праздн. 

дни и другие причины 

1 семестр – 52 ч (34ч.-теория, 26 ч.-практика, 18 ч.-срс , 8ч. Лекции) 

 1-2 

3-4 

Введение.  

 

Входная контрольная работа 

Лекция   

 5-6 

 

 

7-8 

Тема 1.1 Происхождение человека. 

Люди эпохи палеолита 

 

Практическая занятие №1. 

Археологические памятники палеолита 

на территории России. 

Лекция   

 9-10 

 

 

11-12 

Тема 1.2. Неолитическая революция и 

ее последствия. 

 

 Практическое занятие №2. 

Неолитическая революция на 

территории современной России 

Лекция   

 13-14 

 

15-16 

Тема 2.1. Древнейшие государства 

 

Практическое занятие №3. 

Особенности цивилизаций Древнего 

мира — древневосточной и античной. 

Лекция   

 17-18 

 

 

19-20 

Тема 2.2. Великие державы Древнего 

Востока 

 

Тема 2.3. Древняя Греция 

лекция 

 

  

 21-22 Тема 2.4. Древний Рим Лекция Подготовить доклад с  



 

23-24 

 

Практическое занятие №4. Великое 

переселение народов и падение 

Западной Римской империи. 

 

 

презентацией  к семинару по теме 

«Культура и религия Древнего 

мира»:  

1. Особенности религии 

древних греков. Боги 

древних греков; 

2. Особенности религии 

древних римлян. Боги 

древних римлян; 

3. Особенности религии 

древнего востока. Боги 

древних египтян; 

4. Культура в Древней Греции 

(архитектура, скульптура, 

театр); 

5. Культура в Древнем Риме 

(архитектура, скульптура, 

театр); 

6. Величественные египетские 

сооружения; (6 ч.) 

 

 

25-26 

 

 

27-28 

Тема 2.5. Культура и религия Древнего 

мира 

 

Практическое занятие №5. Культура и 

религия Древнего мира (семинар) 

Лекция   

 29-30 

 

 

31-32 

Тема 3.1. Великое переселение народов 
и образование варварских королевств 
 

Тема 3.2. Возникновение ислама. 

Арабские завоевания 

лекция Написать эссе «Салическая правда. 

Что мы можем узнать о жизни 

Франкского королевства на его 

основании» (2 ч.) 

 

 33-34 

 

Тема 3.3. Византийская империя  
 

лекция    

2 семестр – 83 ч. (16 ч.-теория, 40 ч.-практика, 27 ч.- срс, 56 обязательная 1) 



 35-36 Тема 3.4. Восток в Средние века    

 37-38 

 

 

 

39-40 

Тема 3.5. Империя Карла Великого и 

его распад. Феодальная 

раздробленность в Европе 

 

Практическое занятие №6 Военная 

реформа Карла Мартела и ее значение 

 

Лекция   

 41-42 

 

 

43-44 

Тема 3.6. Основные черты 

западноевропейского феодализма  

 

Тема 3.7. Средневековый 

западноевропейский город  

лекция  Сделать презентацию по теме 

«Цивилизации Запада и Востока  в 

Средние века»: 

-«Средневековый 

западноевропейский город»; 

«Рыцарство в средневековье»; 

«Крестьяне и горожане в средние 

века»  

«Католическая церковь в средние 

века» (3 ч.) 

 

 45-46 

 

 

47-48 

Тема 3.8. Католическая церковь в 

Средние века. Крестовые походы  

 

Тема 3.9. Зарождение 

централизованных государств в Европе 

лекция   

 49-50 Практическое занятие №7 Структура и 

сословия средневекового общества. 

 

Практическое занятие №8.Крестовые 

походы, их последствия. 

практическое 

занятие 

  

 51-52 Тема 3.10 Средневековая культура 

Западной Европы. Начало Ренессанса 

 

Практическое занятие №9. 

Цивилизации Запада и Востока  в 

лекция   



Средние века 

3 семестр – 48ч. (8 ч.-теория, 24ч.- практика, 16 ч.- срс , 32 обязательных) 

 

 

1-2 

 

 

3-4 

Тема 4.1. Образование Древнерусского 

государства 

 

Практическое занятие  №10. 

Предпосылки и причины образования 

Древнерусского государства 

лекция Написать реферат по теме 

«Киевская Русь»: 

· Варяги в истории Древней Руси; 

· Основные хозяйственные занятия 

восточных славян в Древности; 

· Князь и вече в Древней Руси; 

· Князь и дружина в Древней Руси; 

· Кочевники в истории Древней 

Руси: война и мир; 

· Образование государства 

Киевская Русь. Норманнская 

теория; 

- Русская Правда Ярослава 

Мудрого и обычное право; 

- Происхождение славянской 

письменности; 

- Государственная и политическая 

деятельность Ярослава Мудрого; 

- Владимир Мономах и его время; 

(6 ч.) 

 

 5-6 

 

7-8 

Тема 4.2. Крещение Руси и его значение 

 

Практическое занятие №11. 

Крещение Руси: причины, основные 

события, значение. 

лекция   

 9-10 

 

11-12 

Тема 4.3. Общество Древней Руси 

 

Тема 4.4. Раздробленность на Руси 

лекция   

 13-14 

 

15-16 

Тема 4.5. Древнерусская культура 

 

 Практическое занятие №12 Общие 

лекция   



черты и различия удельных княжеств 

и древнерусская культура 

 17-18 

 

 

19-20 

Тема 4.6. Монгольские завоевания и 

его последствия. 

 

Практическое занятие № 13 Значение 

противостояния Руси монгольскому 

завоеванию. 

лекция Написать реферат по теме 

«Киевская Русь»: 

· Варяги в истории Древней Руси; 

· Основные хозяйственные занятия 

восточных славян в Древности; 

· Князь и вече в Древней Руси; 

· Князь и дружина в Древней Руси; 

· Кочевники в истории Древней 

Руси: война и мир; 

· Образование государства 

Киевская Русь. Норманнская 

теория; 

- Русская Правда Ярослава 

Мудрого и обычное право; 

- происхождение славянской 

письменности; 

- Александр Невский — 

государственный деятель и 

полководец; 

· Борьба русского народа с 

иноземными агрессорами в ХIII в.; 

· Государственная и политическая 

деятельность Ярослава Мудрого; 

· Владимир Мономах и его время; 

(6ч.) 

 

 21-22 

 

23-24 

Тема 4.7. Начало возвышения Москвы 

 

Практическое занятие №14 

Куликовская битва, ее значение 

лекция   

 25-26 

 

Тема 4.8. Образование единого 

Русского государства  

лекция   



 

27-28 

 

Практическое занятие №15 

Образование единого Русского 

государства и его значение. 

 29-30 

 

 

31-32 

Тема 5.1. Россия в правлении Ивана 

Грозного  

 

Тема 5.2. Смутное время начало XVII 

в. 

лекция Сравнить деятельность Ивана 

Грозного и современных ему 

правителей других стран (4ч.); 

 

Написать реферат по теме «Россия 

в ХVI— ХVII веках»: 

- Иван Грозный в общественном 

сознании, русской литературе и 

искусстве; 

- Спор Ивана Грозного и Андрея 

Курбского; 

- Иван Грозный – тиран на троне 

или обыкновенный средневековый 

властитель?  

- Сибирская экспедиция Ермака. 

Освоение Сибири, Севера 

Дальнего Востока; 

- Народ и самозванцы в Смутное 

время; 

Великий Раскол: патриарх Никон и 

протопоп Аввакум; 

- Нестяжатели и иосифляне: 

действующие события (6ч.) 

 

 

4 семестр – 71 ч. (10 ч. – теория, 37ч.- практика, 24 ч. – срс, 47 обязательных) 
 

 1-2 

 

 

Тема 5.3. Экономическое и социальное 

развитие России. Народное движение. 

 

лекция Описать ход восстания под 

предводительством С. Разина. 

Почему оно потерпело поражение? 

 



3-4 Практическое занятие №16 Народные 

движения в XVII веке: причины, 

формы, участники 

 

Могло ли оно окончиться по-

другому. Свой ответ 

аргументируйте? (2ч.)  

 5-6 

 

 

 

7-8 

Тема 5.4. Становление абсолютизма в 

России. Внешняя политика России в 

XVIIв.  

 

Практическое занятие №17. Реформы 

патриарха Никона. Церковный раскол. 

лекция   

 9-10 

 

 

11-12 

Тема 5.6. Культура Руси конца XIII-

XVII вв.  

 

Практическое занятие №18. Культура 

России XVII века. 

лекция   

 13-14 

 

 

 

15-16 

Тема 6.1. Экономическое развитие и 

перемены в западноевропейском 

обществе. 

 

Тема 6.2. Великие географические 

открытия. Образование колониальных 

империй. 

лекция   

 17-18 

 

 

19-20 

Тема 6.3. Возрождение и гуманизм в 

Западной Европе  

 

Тема 6.4. Реформация и 

контрреформация  

лекция   

 21-22 

 

 

23-24 

Тема 6.5. Становление абсолютизма в 

европейских странах  

 

Тема 6.6. Англия в XVII – XVIIIвв 

лекция   



 25-26 

 

 

27-28 

Тема 6.7. Страны Востока в XVI-XVIII 

вв.  

 

Тема 6.8. Страны Востока и 

колониальная экспансия европейцев 

лекция   

 29-30 Тема 6.9. Международные отношения 

в XVII – XVIII вв.  

 

Тема 6.10. Развитие европейской 

культуры и науки в XVII – XVIIIвв 

лекция   

 31-32 

 

 

33-34 

Тема 6.11. Война за независимость и 

образование США  

 

Тема 6.12.  Французская революция 

конца XVIII в.  

лекция   

 35-36 

 

 

37-38 

Тема 7.1. Россия в эпоху петровских 

преобразований 

 

Практическое занятие №19. Итоги и 

цена преобразований Петра Великого. 

лекция Написать реферат по теме «Россия 

в конце ХVII — ХVIII веков: от 

царства к империи»: 

- Эпоха Петра I; 

- «Табель о рангах» Петра 1 как 

система реформирования 

бюрократического аппарата;  

- Россия во второй половине XVIII 

века. Эпоха Екатерины Второй; 

- «Золотой век» Екатерины; 

- «Просвещенный абсолютизм в 

Росссии»; 

- Эпоха Дворцовых переворотов. 

Царство женщин; 

- Полководцы Российской 

империи;  

- Крестьянская война под 

предводительством Емельяна 

 



Пугачева; 

- Два периода правления 

Александра I; 

- Внешняя политика Александра I 

в 1801 -1812 гг.; 

- Военные реформы 1894-1913 гг. 

- Феномен Чаадаева: один против 

всех; 

- Восстание 1825 года: его 

идейные основы, последствия; 

(6ч.) 

 39-40 

 

 

 

41-42 

Тема 7.2. Экономическое и социальное 

развитие в XVIII веке. Народные 

движения. 

 

Практическое занятие№20. Восстание 

под предводительством Е. И. Пугачева 

и его значение. 

лекция Сравнить выступления под 

предводительством Е. И. Пугачева 

с восстанием под 

предводительством С.Т. Разина, 

крестьянскими восстаниями в 

других странах (2ч.). 

 

 43-44 

 

 

45-46 

Тема 7.3. Внутренняя и внешняя 

политика России в сер. – вт.п. XVIII в. 

 

Практическое занятие №21. 

Присоединение и освоение Крыма и 

Новороссии. 

лекция   

 47-48 

 

 

49 

Тема 7.4. Русская культура XVIII в. 

 

Практическое занятие №22.  

Историческая наука в России в ХVIII 

веке. 

лекция   

Форма 

аттестации по 

итогам  

семестра 

Дифференцированный зачет    



 

Преподаватель___________________ (Когутовская Е.А.) 

 

 

 

 
 

 

 

 


