
Аннотации программ социально – гуманитарного цикла 

Аннотация дисциплины социально – гуманитарного цикла 

СГ.01 История России 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «История России» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования». 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.2.1 Цели дисциплины 

        Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России, 

как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодѐжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в его практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма, 

гражданственности как важнейших направлений воспитания школьников. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие умения и 

знания: 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК (ОК 

указываются из нового макета ФГОС СПО 2023 года по профессии/специальности)
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Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

-уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи  аутентичные исторические источники 

разных типов  письменные, вещественные,  аудиовизуальные) 

по истории России и зарубежных стран ХХ – начала     

в.,  оценивать их полноту и достоверность, соотносить с 

историческим периодом;  выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную информацию при работе  с 

историческими источниками; 

-владеть комплексом хронологических умений, умение 

устанавливать причинно-следственные, пространственные 

связи исторических событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего времени; 

-уметь анализировать, характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, процессы с древнейших 

времен до настоящего времени 



  

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

- уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран ХХ – 

начала     в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для решения познавательных 

задач; оценивать полноту  и достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия исторической действительности;  

- уметь объяснять критерии поиска исторических источников 

и находить их; учитывать при работе специфику современных 

источников социальной и личной информации; объяснять 

значимость конкретных источников при изучении событий и 

процессов истории России и истории зарубежных стран; 

приобретение опыта осуществления учебно-

исследовательской деятельности 



  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 

форме участия  в подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе –  на региональном материале  с 

использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 

- приобретать опыт взаимодействия с людьми другой 

культуры,  национальной и религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного российского общества: 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 



  

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России 



  

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций 

и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств 

- уметь составлять описание  реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и всемирной 

истории ХХ – начала     в. и их участников, образа жизни 

людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения  версию, оценку) с 

опорой на фактический материал,  в том числе используя 

источники разных типов; 

- отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и других 

форм межличностного взаимодействия, а также при 

разработке и представлении учебных проектов и 

исследований по новейшей истории, аргументированно 

критиковать фальсификации отечественной истории; 

рассказывать о подвигах народа при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации отечественной истории 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально- экономических процессах ХХ – начала     в., 

знание достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль Советского Союза 



  

ценностей, в том числе с 

учетом гармо-низации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

-принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную деятельность 

в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на Украине  и других 

важнейших событий ХХ – начала     в.; особенности 

развития культуры народов СССР  России); 

- знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внѐсших 

значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – начале 

    в.; 

-уметь составлять описание  реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и всемирной 

истории ХХ – начала     в. и их участников, образа жизни 

людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения  версию, оценку) с 

опорой на фактический материал,  в том числе используя 

источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты исторических событий, 

явлений,  процессов; систематизировать историческую 

информацию в соответствии  с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления,  

процессы; 

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать  их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в ХХ – 

начале     в.; определять современников исторических 

событий истории России  и человечества в целом в ХХ – 

начале     в.; 

- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические 



  

настоящее многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

 регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

карты схемы, по истории России  и зарубежных стран ХХ – 

начала     в.; сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига  народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской  истории; 

- знать ключевые события, основные даты и этапы истории 

России  и мира в ХХ – начале     в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры; 

- понимать значимость роли России в мировых политических 

и социально-экономических процессах с древнейших времен 

до настоящего времени; 

-уметь характеризовать вклад российской культуры в 

мировую культуру; 

- иметь сформированность представлений о предмете, 

научных и социальных функциях исторического знания, 

методах изучения исторических источников 

ПК …   



  

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах* 

Объем образовательной программы дисциплины 32 

Основное содержание 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 4 

практические занятия  26 

Самостоятельные работы 2 

Промежуточная аттестация  Дифференцированный зачет) 4 семестр 

 

Аннотация дисциплины социально – гуманитарного цикла 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования 

 по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 
  

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и 

перевода текстов профессиональной 

направленности  со словарем); 

применять различные формы и виды 

устной и письменной коммуникации на 

иностранном языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

общеупотребительные глаголы 

 общая и профессиональная лексика); 



  

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на общие и 

базовые профессиональные темы; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

составлять простые связные сообщения на 

общие или интересующие 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения на 

иностранном языке; 

общаться  устно и письменно) на 

иностранном языке на профессиональные 

и повседневные темы; 

формы и виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном языке 

при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности  со 

словарем); 

  

самостоятельно совершенствовать устную 

и письменную речь, пополнять словарный 

запас 

  

 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 26 

Самостоятельная работа* 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

Аннотация дисциплины социально – гуманитарного цикла 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования   по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 



  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

распознавать в профессиональном и 

социальном контексте задачи и или 

проблемы, относящиеся к кругу 

задач и или проблем поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст поддержания 

безопасных условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении ЧС;  

анализировать задачу и и или 

проблемы, относящиеся к 

предметной области безопасности 

жизнедеятельности, и выделять 

составные части подобных задач 

и или проблем; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач обеспечения 

безопасности жизнедеятельности в 

профессиональном и социальном 

контекстах: принципы, правила и 

требования безопасного поведения, защиты 

от опасностей при осуществлении 

профессиональной деятельности и в ЧС;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и или проблем 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

физиологические последствия воздействия 

на человека травмирующих, вредных и 

поражающих факторов;  

составлять план действий, 

определять ресурсы, прогнозировать 

результаты реализации 

составленного плана поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

алгоритмы и приемы защиты человека и 

среды обитания от негативного воздействия 

при ЧС;  

владеть способностью принимать 

решения по целесообразным 

действиям в ЧС; 

алгоритмы и приемы действий по 

гражданской обороне и в ЧС; 

владеть методами защиты от 

вредных и опасных факторов ЧС, 

защиты человека и среды обитания 

от негативного воздействия при ЧС; 

приемы действий по гражданской 

обороне и в ЧС. 

основы обеспечения военной безопасности 

государства  для юношей). 

оценивать результат и последствия 

своих действий по решению задач 

и или проблем поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС. 

основы медицинских знаний  для девушек) 

Владеть знаниями основ 

обеспечения военной безопасности 

государства  для юношей). 

номенклатуру информационных 

источников, применяемых в сфере 

безопасности жизнедеятельности: 



  

нормативно-правовые акты федерального, 

регионального, локального уровней, 

регулирующие деятельность в сфере 

безопасности жизнедеятельности, основы 

контроля и управления в сфере обеспечения 

безопасности жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды; 

Владеть знаниями основ 

медицинских знаний  для девушек) 

приемы структурирования информации, 

содержащей актуальные научные сведения 

о безопасности жизнедеятельности, и 

форматы оформления  устное сообщение, 

письменное сообщение, электронный 

контент и т.п.) данной информации; 

определять задачи для поиска 

информации, содержащей 

актуальные сведения о безопасности 

жизнедеятельности;  

порядок применения современных средств 

и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты окружающей 

среды в процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

определять необходимые источники 

информации согласно номенклатуре 

информационных источников, 

применяемых в сфере безопасности 

жизнедеятельности;  

психологические основы деятельности 

трудового коллектива, психологические 

особенности личности в сфере трудовой 

деятельности, актуальные для минимизации 

опасностей и эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте; 

применять приемы 

структурирования информации для 

создания устных и письменных 

сообщений, электронного контента и 

т.п. в процессе освоения 

информации о безопасности 

жизнедеятельности; 

основы проектной деятельности в 

коллективе и команде по решению задач 

минимизации опасностей и эффективного 

управления рисками ЧС на рабочем месте 

на основе принципов эффективного 

взаимодействия по созданию человеко- и 

природозащитной среды осуществления 

профессиональной деятельности 

применять ИКТ и цифровые 

инструменты для решения задач, 

связанных с профессиональным 

контекстом обеспечения 

безопасности жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды; 

порядок действий в чрезвычайных 

ситуациях, нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

использовать современное 

программное обеспечение, 

различные цифровые средства для 

получения информации, 

позволяющей: идентифицировать 

основные опасности среды обитания 

человека, оценивать риск их 

реализации; принимать решения по 

целесообразным действиям в ЧС; 

способы минимизации угрозы потерь, 

вызываемых нарушениями норм 

безопасности жизнедеятельности на 

рабочем месте и опасность нарушения норм 

безопасности жизнедеятельности для 

реализации идеи бережливого производства  



  

распознавать жизненные нарушения 

при неотложных состояниях и 

травмах 

организовывать работу коллектива и 

команды и взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко- и 

природозащитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности; 

 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях, соблюдать 

нормы экологической безопасности 

на рабочем месте; 

 

содействовать практическому 

осуществлению идеи бережливого 

производства за счет минимизации 

угрозы потерь, вызываемых 

нарушениями норм безопасности 

жизнедеятельности на рабочем 

месте 

 

 

2. Структура и содержание рабочей программы учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Аннотация дисциплины социально – гуманитарного цикла 

СГ.04 Физическая культура 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в 

соответствии с ФГОС 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «28» 

апреля 2023 г. №316. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована всеми 

образовательными учреждениями профессионального образования на территории Российской 

Федерации, имеющими право на реализацию основной профессиональной 

Вид учебной работы 
Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

        практические работы 24 

        теоретические занятия 12 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 



  

образовательной программы по данной профессии, имеющими государственную аккредитацию 

по профессиональной подготовке. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих: общеобразовательный 

цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины  

1.3.1 Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных навыков, 

совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гармоничное 

физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 

квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных ценностей и традиций, 

формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у будущего 

квалифицированного специалиста. 

1.3.2 Задачи дисциплины 

– требования к результатам освоения учебной дисциплины; 

- овладение технологиями современных оздоровительных систем физического воспитания, 

обогащение индивидуального опыта занятий специально-прикладными физическими 

упражнениями и базовыми видами спорта; 

- овладение системой профессионально и жизненно значимых практических умений, и навыков, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья; 

- освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении в 

формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

:1.3.3. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Содержание дисциплины «Физическая культура» направлено на развитие универсальных 

учебных действий, формирование личностных, метапредметных и предметных результатов в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования, а также общих компетенций 

в соответствии с требованиями ФГОС среднего профессионального образования  указывается 

название ФГОС СПО): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

 

Код и наименование 

формируемых 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Общие
1
 Дисциплинарные

2
 

                                                           
1
 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в 

отглагольной форме, формируемые общеобразовательной дисциплиной 



  

компетенций 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне»  ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной деятельности 

с целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности 

                                                                                                                                                                                                      
2
 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС 

СОО от 12.08.2022г. № 732 



  

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне»  ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 



  

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной деятельности 

с целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В части физического 

воспитания:  

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне»  ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 



  

причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

-- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым 

ситуациям;  

- расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный 

опыт;  

- способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой 

образовательный и 

культурный уровень  

производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной деятельности 

с целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности; 

- владеть техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов 

спорта, активное применение 

их в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной 

деятельности, в сфере досуга, в 

профессионально-прикладной 

сфере; 

- иметь положительную 

динамику в развитии основных 

физических качеств  силы, 

быстроты, выносливости, 

гибкости и ловкости) 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 46 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 46 часов; 

 

1. Структура и содержание рабочей программы учебной дисциплины 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем  

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  46 

в том числе:  

лабораторные  работы - 

практические занятия 46 

контрольные работы - 



  

курсовая работа  проект)  если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Итоговая аттестация в форме: дифференцированный зачет. 

 

Аннотация дисциплины социально – гуманитарного цикла 

СГ.05 Основы бережливого производства 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.05 Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  

 по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций 

ОК 07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 07 

осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

принципы и концепцию бережливого 

производства; 

моделировать производственный процесс 

и строить карту потока создания 

ценностей; 

основы картирования потока 

создания ценностей; 

применять методы диагностики потерь и 

устранять потери в процессах 

методы выявления, анализа и 

решения проблем производства; 

применять ключевые инструменты 

анализа и решения проблем, оценивать 

затраты на несоответствие; 

инструменты бережливого 

производства; 

организовывать работу коллектива и 

команды в рамках реализации проектов по 

улучшениям;  

принципы организации 

взаимодействия в цепочке процесса; 

применять инструменты бережливого 

производства в соответствии со 

спецификой бизнес-процессов 

организации производства 

виды потерь и методы их устранения;  

  современные технологии повышения 

эффективности 

  технологии внедрения улучшений; 

  технологии вовлечения персонала в 

процесс непрерывных улучшений; 

  систему подачи предложений. 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 



  

Вид учебной работы Объѐм в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

лабораторные работы - 

практические занятия 12 

курсовая работа  проект) - 

Самостоятельная работа 1 

Консультации 1 

Промежуточная аттестация экзамен 2 

 

Аннотация дисциплины социально – гуманитарного цикла 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.06 Основы финансовой грамотности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования   по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 07.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

определять задачу в профессиональном и или 

социальном контексте; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

выявлять и отбирать информацию, 

необходимую для решения задачи; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте; 

составлять план действий;  

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

определять необходимые ресурсы; 
этапы планирования для решения 

задач;  

реализовывать составленный план; 

критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной деятельности, 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия 

оценивать результат и последствия своих 

действий  самостоятельно или с помощью 

наставника) 

информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности; для решения задач 

личностного развития и 

финансового благополучия;  



  

определять задачи для сбора информации;  
формат представления результатов 

поиска информации; 

планировать процесс поиска и осуществлять 

выбор необходимых источников 

информации; 

 возможности использования 

различных цифровых средств при 

решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия 

оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

актуальную нормативно-правовую 

базу, регламентирующую 

профессиональную деятельность, 

предпринимательство и личное 

финансовое планирование;  

использовать различные цифровые средства 

при решении профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской деятельности и 

личного финансового планирования;  

различие между наличными и 

безналичными платежами, порядок 

использования их при оплате 

покупки;  

определять и выстраивать траектории 

профессионального и личностного развития;  

понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

-осуществлять наличные и безналичные 

платежи, сравнивать различные способы 

оплаты товаров и услуг, соблюдать 

требования финансовой безопасности;  

понятие иностранной валюты и 

валютного курса; 

учитывать инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, личном 

планировании; 

структуру личных доходов и 

расходов, правила составления 

личного и семейного бюджета; 

производить расчеты по валютно-обменным 

операциям; 

особенности различных банковских 

и страховых продуктов и 

возможности их использования в 

профессиональной, 

предпринимательской деятельности 

и для управления личными 

финансами;   

-планировать личные доходы и расходы, 

принимать финансовые решения, составлять 

личный бюджет; 

базовые характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской деятельности 

и управления личными финансами; 

 использовать разнообразие финансовых 

инструментов для управления личными 

финансами в целях   достижения 

финансового благополучия, с учетом 

систему и полномочия 

государственных органов в сферах 

профессиональной деятельности, 

предпринимательской деятельности 



  

финансовой безопасности; и защиты прав потребителей; 

выявлять сильные и слабые стороны бизнес-

идеи; 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации коллективной 

работы; 

грамотно проводить презентацию идеи 

открытия собственного дела в области 

профессиональной деятельности;  

принципы организации проектной 

деятельности 

определять источники финансирования для 

реализации бизнес-идеи; 

принципы взаимодействия в 

коллективе; 

производить основные финансовые расчеты в 

сферах предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 

правила оформления документов и 

построения устных сообщений на 

государственном языке РФ 

оценивать финансовые риски, связанные с 

осуществлением предпринимательской 

деятельности и планирования личных 

финансов; 

правила экологической 

безопасности;  

работать в коллективе и команде; 
принципы бережливого 

производства 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и предпринимательской 

деятельности 

 

грамотно излагать свои мысли, 

формулировать собственное мнение, 

обосновывать свою позицию в учебных и 

практических ситуациях; 

 

проявлять толерантность в коллективе;  

оформлять документы, связанные с 

профессиональной деятельностью и деловой 

коммуникацией, на государственном языке 

РФ,  

  

соблюдать нормы экологической 

безопасности;  
 

определять направления ресурсосбережения 

в рамках профессиональной деятельности по 

профессии (специальности), осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  



  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 28 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа 1/1 

Промежуточная аттестация экзамен 2 

 

Аннотации программ дисциплин общепрофессионального цикла 

Аннотация программы дисциплины общепрофессионального цикла 

ОП.01Техническое черчение и чтение чертежей 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП 01 Техническое черчение и чтение чертежей» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  по 

отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.3 Читать электрические схемы и 

чертежи устройств электроснабжения,  

электрооборудования и электрической 

части технологического оборудования 

Порядок оформления протоколов и 

актов испытания устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического оборудования 

ОК 01 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и или проблемы 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

определять необходимые ресурсы алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

ОК 02 планировать процесс поиска; приемы структурирования 



  

структурировать получаемую 

информацию 

информации  

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

ОК 03 определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности  

современная научная и 

профессиональная терминология 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

 

2 CTPУKTУPA И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка  всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 44 

в том числе:  

практические занятия 44 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

в том числе:  

Все виды самостоятельной работы: 

Изучение правил написания букв и цифр по ГОСТ 2.304-81. На бумаге 

формата A4 вычерчивание рамки и выполнение надписи шрифтами 5 и 7. 

Оформление титульного листа для расчетно-графической работы. 

Выполнение чертежей деталей на тему "Линии" ГОСТ 2.303-68. 

Изучение специальных программ: АВТОКАД и КОМПАС-3Д. 

Особенности работы и преимущества данных программ. Выполнение 

чертежа в программе АВТОКАД или KOMПAC-3Д. 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта 

 

Аннотация программы дисциплины общепрофессионального цикла 

ОП.02 Электротехника с основами электроники  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.02 Электротехника с основами электроники» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  по 

отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 



  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 1.4 

ПК 3.3 

ПК 4.2 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 09 

проводить замер изоляции при 

помощи приборов 

источники и схемы питания постоянного 

и переменного оперативного тока 

выявлять и устранять дефекты 

изоляции 

типы и технические характеристики 

изоляции 

выявлять и устранять неисправности 

реле, разбирать и собирать 

механизмы реле, проводить 

регулировку реле 

конструкцию, принцип действия реле 

пользоваться измерительными 

устройствами 

методы, технологию проведения 

разделки кабеля 

выполнять разделку кабеля механизмы, применимые для разделки 

кабеля 

Определять задачи для поиска 

информации  

Приемы структурирования информации 

Определять необходимые источники 

информации 

Формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

Порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

Выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

Современная научная и 

профессиональная терминология 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

Порядок выстраивания презентации 

Оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

Использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

Лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

Определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности  

Особенности произношения 

Применять современную научную 

профессиональную терминологию 

Правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы  профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы  

 



  

Участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы  

 

Кратко обосновывать и объяснять 

свои действия  текущие и 

планируемые)  
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  52 

в том числе:  

     Лекционные занятия 20 

     Практические занятия 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Итоговая аттестация в форме Дифференцированного зачета       

 

Аннотация программы дисциплины общепрофессионального цикла 

ОП.03 Основы технической механики 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Основы технической механики» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 05. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ОК 01 

ОК 02 

выбирать инструменты для производства 

работ по техническому обслуживанию 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

виды, конструкция, назначение, 

возможности и правила использования 

инструментов и приспособлений для 

производства работ обслуживанию 



  

ОК 05 технологического оборудования устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического оборудования 

осуществлять полную разборку 

устройств электроснабжения и 
электрооборудования 

Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической 

безопасности и электробезопасности 

обслуживать механическую часть 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства работ 

по ремонту и обслуживанию устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического оборудования 

Выбирать инструменты для производства 

работ по обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования 

Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного 

выполнения работ по обслуживанию 

электрооборудования, устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

Виды, конструкция, назначение, 

возможности и правила использования 

инструментов и приспособлений для 

производства работ по обслуживанию 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

распознавать задачу и или проблему  

в профессиональном и или социальном 

контексте; 

Правила технической эксплуатации 

электроустановок 

анализировать задачу и или проблему и 

выделять еѐ составные части;  

Порядок технического обслуживания 

электрооборудования и устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

определять этапы решения задачи; 

Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической 

безопасности и электробезопасности 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и или проблемы; 

Устройство и конструкция 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического оборудования 

составлять план действия;  

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

определять необходимые ресурсы; 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  



  

в профессиональном и или социальном 

контексте; 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

реализовывать составленный план; 
методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

оценивать результат и последствия своих 

действий  самостоятельно или с 

помощью наставника) 

структуру плана для решения задач;  

определять задачи для поиска 

информации;  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

определять необходимые источники 

информации; 

приемы структурирования 

информации;  

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

особенности социального и 

культурного контекста 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

использовать современное программное 

обеспечение; 

 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

Вид учебной работы Объем 



  

часов 

Максимальная учебная нагрузка  всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  всего)  44 

в том числе:  

практические занятия  24 

лабораторные работы - 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа студента  всего) 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

 

Аннотация программы дисциплины общепрофессионального цикла 

ОП.04 Электроматериаловедение 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.04 Электроматериаловедение» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 05. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, ОК Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 1.2 

ПК 3.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

Пользоваться приборами, 

инструментами и приспособлениями, 

Типы электропроводок и технологию 

их выполнения; 

Производить выбор типа кабеля по 

условиям работы; 

Типы источников света, их 

характеристики; 

Выбирать инструменты и 

приспособления для производства 

работ по регулировке и сдаче 

цеховых трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ после ремонта 

Типы осветительных 

электроустановочных изделий, 

приборов и аппаратов, их устройство 

и характеристики; 

Выбирать инструменты и 

приспособления для производства 

работ по регулировке и сдаче 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

после ремонта 

Виды, конструкция, назначение, 

возможности и правила 

использования инструментов и 

приспособлений для производства 

работ по регулировке и сдаче 

оборудования трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10КВ после ремонта 

Измерять емкость, индуктивность и Виды, назначение и порядок 



  

частоту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

применения устройств вывода 

графической и текстовой 

информации 

журнал выдачи и возврата ключей от 

электроустановок; 

журнал или картотека дефектов и 

неполадок на электрооборудовании; 

журнал релейной защиты, 

автоматики и телемеханики; 

журнал учета работ по нарядам и 

распоряжениям; 

журнал учета электрооборудования; 

журналы учета электрооборудования 

кабельный журнал. 

комплект производственных 

инструкций по эксплуатации 

электроустановок цеха, участка 

 подразделения)  

Измерять емкость, индуктивность и 

частоту, фазы электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

Определять полярность обмоток 

оборудования цеховых 

трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 

кВ 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и или 

социальном контексте; 

Определять полярность обмоток 

электрооборудования 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

Определять степень увлажненности 

изоляции трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

Определять степень увлажненности 

изоляции электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

структуру плана для решения задач;  

распознавать задачу и или проблему 

в профессиональном и или 

социальном контексте; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

анализировать задачу и или проблему приемы структурирования 



  

и выделять еѐ составные части;  информации;  

определять этапы решения задачи; 

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и или проблемы; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 

составлять план действия;  
особенности социального и 

культурного контекста 

определять необходимые ресурсы; 
правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

 

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия 

своих действий  самостоятельно или 

с помощью наставника) 

 

определять задачи для поиска 

информации;  

 

определять необходимые источники 

информации; 
 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 
 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

 

использовать современное 

программное обеспечение; 

 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

 



  

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

  
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 44 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 39 

в том числе:   

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 26 

     контрольные работы  

     курсовая работа  проект)  не предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 1 

Консультации 1 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена 3 

 

 

 

Аннотация программы дисциплины общепрофессионального цикла 

ОП.05 Охрана труда 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.05 Охрана труда» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 05. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного выполнения 

работ по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения и 
электрооборудования 

Правила технической эксплуатации 

электроустановок 

Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного выполнения 

работ по обслуживанию 

электрооборудования, устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

распознавать задачу и или проблему в Требования, предъявляемые к 



  

профессиональном и или социальном 

контексте 

рабочему месту для производства 

работ по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического оборудования 

анализировать задачу и или проблему и 

выделять еѐ составные части;  

Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и или проблемы 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства 

работ по обслуживанию 

электрооборудования, устройств 

электроснабжения и 

технологического оборудования 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и или 

социальном контексте 

оценивать результат и последствия своих 

действий  самостоятельно или с помощью 

наставника) 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

организовывать работу коллектива  

и команды 

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

основы проектной деятельности 

 особенности социального и 

культурного контекста 

 правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

 

2. Структура и примерное содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) в т. ч. 26 



  

Теоретическое обучение  12 

практические занятия: 14 

Самостоятельная работа обучающегося  всего) 1 

Консультации 1 

Промежуточная аттестация экзамен    8 

 

Аннотация программы дисциплины общепрофессионального цикла 

ОП.06 Электробезопасность 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.06 Электробезопасность» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 05. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного 

выполнения работ по ремонту и 

обслуживанию устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Правила технической эксплуатации 

электроустановок 

Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного 

выполнения работ по обслуживанию 

электрооборудования, устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической 

безопасности и электробезопасности 

распознавать задачу и или проблему в 

профессиональном и или социальном 

контексте 

Требования, предъявляемые к рабочему 

месту для производства работ по 

ремонту и обслуживанию устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

и технологического оборудования 

анализировать задачу и или проблему и 

выделять еѐ составные части;  

Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной защиты 

при выполнении работ по обслуживанию 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

Требования, предъявляемые к рабочему 

месту для производства работ по 



  

задачи и или проблемы обслуживанию электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического оборудования 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и или социальном 

контексте 

оценивать результат и последствия своих 

действий  самостоятельно или с 

помощью наставника) 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

организовывать работу коллектива  

и команды 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

основы проектной деятельности 

 особенности социального и культурного 

контекста 

 правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объѐм в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 15 

лабораторные работы - 

практические занятия 26 

курсовая работа  проект) - 

Самостоятельная работа 1 

Консультации 1 

Промежуточная аттестация экзамен 3 

 

 

Аннотация программы дисциплины общепрофессионального цикла 

 

ОП.07 Электрические машины, электропривод и системы управления 

электроснабжением 

2.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «ОП.07 Электрические машины, электропривод и системы управления 



  

электроснабжением» является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования  по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; ОК 05; ОК 09. 

2.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код ПК, ОК Код умений Умения Код знаний Знания 

ПК 1.3 У 1.3.01 Подготавливать рабочее 

место в соответствии с 

требованиями 

рационального и 

безопасного 

выполнения работ 

З 1.3.01 Виды и правила 

применения средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении 

электромонтажных 

работ 

ОК 01 Уо 01.03 Определять этапы 

решения задачи 

Зо 01.03 Алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

Уо 01.09 Оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

 самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Зо 01.06 Порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Уо 02.02 Определять необходимые 

источники информации 

Зо 02.03 Формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации 

ОК 05 Уо 05.01 Грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

Зо 05.02 Правила оформления 

документов 

и построения устных 

сообщений 

ОК 09 Уо 09.02 участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

Зо 09.02 Основные 

общеупотребительные 

глаголы  бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 

2.4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объѐм в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 15 



  

лабораторные работы - 

практические занятия 26 

курсовая работа  проект) - 

Самостоятельная работа 1 

Консультации 1 

Промежуточная аттестация экзамен 3 



  

 


